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PHAN 1. TONG QUAN VE CHUONG TRINH PAO TAO
1.1. Gi6i thiéu vé Trwong Pai hoc Sw pham TDTT Ha Noi

Truong Pai hoc Su pham TDTT Ha N§i dugc thanh 1ap nam 1961. Nha trudong
c6 chirc nang dao tao, boi dudng gido vién, huén luyén vién TDTT trinh d6 dai hoc va
sau dai hoc va cac trinh do khac; Nghién ctru va irng dung khoa hoc gido duc thé chat;
Dao tao kién thirc Qudc phong va an ninh cho sinh vién cac truong dai hoc, cao déng
khu vuc Ha Noi.

Trai qua hon 60 nam xay dung va phat trién, Truong di dao tao hon 12.000 gido
vién Gido duc thé chét, can bo TDTT; dao tao hang van sinh vién Gido duc quéc
phong va an ninh cho cac trudng dai hoc, cao dang khu vuc Ha Noi; hoan thanh hang
trim cong trinh nghién ctru khoa hoc, trong d6 c6 nhiéu cong trinh khoa hoc cip nha
nudc, cap Bo, cong bd hang tram bai bao khoa hoc trén cac tap chi uy tin trong nudc
va trén thé gidi, khang dinh uy tin, vi thé cta truong dau nganh vé linh vuc Gido duc
thé chat, dugc Pang, Nha nudc trao taing Huan chuong doc 1ap hang Ba (1996); Huan
chuong lao dong hang nhi (2001); Huan chuong lao dong hang Nhat (2006). Nam
2020 nha truong dugce cong nhan dat tiéu chuan chat luong gido duc theo quyét dinh
s6 204/QP-KPCL ngay 06/8/2020 cua Trung tam kiém dinh chét luong gido duc - Pai
hoc Qudc gia Ha Noi.

Hién nay 100% d6i ngii giang vién ctia nha truong dat chuan, v6i 04 pho gido su;
trén 20 tién si; 05 giang vién cao cap; 70 giang vién chinh; trén 10 trong tai qudc gia,
quéc té. Quy mo ddo tao cia truong ¢ thoi diém hién tai trén 2.000 sinh vién, hoc vién
cao hoc va nghién ctlru sinh trong va ngoai nudc. Cac chuong trinh dao tao cua Truong
duogc thiét ké md dap ung tot nhu cau hoc tap, nghién ctru da dang cua ngudi hoc va
cung cép nguén nhan luc chat lugng cao theo yéu cau cua xa hoi vé linh vuc Gido duc
thé chat, TDTT theo cac cép do tir bac dao tao dai hoc dén sau dai hoc (bao gém thac
sT va tién si).

* Sir manh, tAm nhin, gia tri c6t 18i va triét 1y gido duc ciia Nha truong

- St mang: Pao tao, bdi dudng ngudn nhén luc gido duc thé chat, TDTT; nghién
ctru khoa hoc, chuyén giao céng nghé vé gido duc thé chat, TDTT dap umg nhu cau
phat trién va hoi nhap.

- Tam nhin: Pén nam 2030 s& tré thanh trudng da nganh, co uy tin vé& dio tao
gido duc thé chat, TDTT; gido duc quéc phong va an ninh; cham soc suc khoe, dao tao
tai nang thé thao; nghién ctru khoa hoc, chuyén giao cong nghé va phuc vu cong dong.

- Gia trj ¢t 16i: Chat luong - M6 pham - Sang tao - Phat trién.

- Triét 1y gido duc: Cung nhau kién tao co hoi.

1.2. Giéi thiéu Khoa Pao tao Sau Pai hoc
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Khoa Pao tao sau dai hoc 1a don vi thuoc Truong Pai hoc Su pham TDTT Ha
Noi, thanh 1ap 2009, tai Quyét dinh sé 780/2009/QD-TCCB-CTCT, nim 2013 duoc
d6i tén thanh Khoa Pao tao Sau dai hoc, tai Quyét dinh sé 508/2013/QD-
DHSPTDTTHN, ngay 02/8/2013. Khoa c6 chitc ndng tham muu, gip Hi¢u truéng
thyc hién cong tac dao tao trinh d§ sau dai hoc; cong tac nghién ciru khoa hoc va cac
hoat dong két ndi, phuc vu cong dong. Trai qua qué trinh xay dung va phat trién, don
vi lién tuc dugc cong nhan tap thé lao dong xuét sic, duge BO Gido duc va Pao tao
tang 02 Bang khen; nhidu nam lién dugc Hiéu truong ting Gidy khen c6 thanh tich
xuét sic. Hién Khoa dang thuc hién ddm nhiém dao tao 02 chuong trinh (nganh Giao
duc hoc trinh d§ thac si; nganh Gido duc hoc trinh dg tién si); Khoa c6 mbi quan h¢
hop tac v6i nhiéu truong dai hoc trong nude va qudc té, hing nim tham muu cho Nha
truong thyc hién cac thoa thuan hop tac ky két nhiéu chuong trinh vé hoat dong trao
d6i hop tac nghién ctru khoa hoc.

1.3. Gi¢i thiéu chuwong trinh dao tao thac si nganh Giao duc hoc

Bang 1. Cac thong tin chung vé chwong trinh dao tao

1 | Tén nganh dao tao Gi4ao duc hoc

2 | M s6 nganh dao tao 8140101

3 | Truong cap bang Truong Pai hoc su pham TDTT Ha Noi

4 | Tén van b:;ing tot nghi¢p |Thac si Gido duc hoc

5 | Trinh d6 dao tao Thac si

6 | Thoi gian dao tao 2 nam (24 thang)

7 | Bon vidugc giao dao tao |Khoa Pao tao Sau Pai hoc

8 | Hinh thtc dao tao Tap trung

9 | S6 tin chi yéu cau 68 tin chi

10 | Thang diém danh gia Thang 10 (quy ra thang diém 4 va diém chi)

11 | Ngon ngir str dung Tiéng Viét

12 | Pdi tugng tuyén sinh a) Nguoi da tot nghiép hodc da du diéu kién cong nhan
tbt nghi¢p dai hoc (hoac trinh d¢ twong duong tr¢ 1€n)
nganh phu hop; hang tét nghiép tir kha try 1én hodc c6
cong bd khoa hoc c6 lién quan dén linh vyc s& hoc tap,
nghién ctru
b) Ngudi co6 bang t6t nghiép dai hoc nganh gan voi
nganh dang ky du thi phai hoc va dat cac hoc phan bb
sung kién thirc nganh ctia chwong trinh dai hoc trudc
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khi dy thi theo quy dinh ctia thu trudng co sé dao tao.
c) C6 nang lyc ngoai nglr tir Bac 3 theo Khung nang
luc ngoai ngtt 6 bac dung cho Viét Nam hodc tuong
duong trd 1€n; hodc cod bﬁng tdt nghié¢p trinh do dai hoc
tré 1én do chinh Trudng cip trong thoi gian khong qua
02 ndm ma chuan dau ra ctia chuong trinh da dap tng
yéu cau ngoai ngit dat trinh d6 Bac 3 trd 1én theo
Khung nang luc ngoai ngir 6 bac dung cho Viét Nam.
d) Li lich ban than rd rang, khong trong thoi gian thi
hanh ky luat tor mic canh cao trd 1én va khong trong
thot gian thi hanh an hinh sy.

e) C6 du stc khoé dé hoc tap theo quy dinh.

f) Trudong hop ngudi dy tuyén 13 céng din nudc ngoai
néu dang ky theo hoc phai c6 trinh do tiéng Viét tir Bac
4 tré 1én theo khung ning luc tiéng Viét dung cho
nguoi nudc ngoai hodc da tdt nghi¢p (hoac trinh do
tuong tuong tréd 1én) ma chuong trinh dao tao duogc

giang day bang tiéng Viét

13

Diéu kién tot nghiép

Hoc vién tich Iiiy da sé tin chi cia CTDT va dap ng
day du cac diéu kién theo Quy ché tuyén sinh va dao
tao trinh do thac si cua Bo GDDT va Quy ché cua Nha
truong.

14

Vi tri viéc lam

Céan bd gido vién, giang vién giang day, hudn luyén
vién, nghién ciru vién, huéng dan vién, can bd quan
Iy... tai cac co so gido duc trong hé thong gido duc
quéc dan, vién nghién ctru va cac don vi khac; Co thé
dam nhan cong tac quan ly trong cac co quan nha nudc

vé TDTT hodc céc linh vuc khéc

15

Hoc tap nang cao trinh d6

Sau khi tot nghiép c6 thé hoc nang cao trinh d6 thong
qua cac chuong trinh ddo tao tién si tai cic co s dao

tao trong va ngoai nudc

16

Chuong trinh tham khéo
khi xay dung

Truong DH TDTT Bic Ninh; Truong DPH TDTT Pa
Ning

17

Thoi diém cap nhat ban

mo ta

Théang 7/2022
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PHAN 2. CHUAN PAU RA CHUONG TRINH PAO TAO

2.1. Muc tiéu chwong trinh dao tao

2.1.1. Muc tiéu chung

Chuong trinh dao tao thac si nganh Gido duc hoc (linh vuc gido duc thé chét)
theo dinh hudng nghién cru nham cung cip cho nguoi hoc kién thic chuyén mon va
ky nang hoat dong nghé nghiép & trinh d6 cao trong linh vuc Gido duc thé chat,
TDTT; c6 nang lyc lam viéc doc 1ap, tu duy sang tao, kha nang phat hién, phan tich,
giai quyét cac van dé nghién ciru thudc linh vuc gido duc thé chat, TDTT va cac linh
vuc khoa hoc khac c6 lién quan.

2.1.2. Muc tiéu cu thé

Chuong trinh dao tao trinh d§ thac si nganh Gido duc hoc (linh vuc gido duc thé
chit, TDTT) nham dao tao cho nguoi hoc ¢o cac nang lyc cu thé sau:

- PO1: Kién thirc co ban Triét hoc Mac Lénin vé thé gii quan khoa hoc, phuong
phap luan khoa hoc, phuong phép tu duy logic

- PO2: Kién thtrc nang cao va chuyén siu trong linh vuc Gido duc thé chat,
TDTT

- PO3: K nang phan bién, phan tich, tong hop va danh gia dir lidu, thong tin mot
cach khoa hoc va tién tién;.

- PO4: Kha ning van dung duoc kién thirc chuyén mén, ky niang hoat dong nghé
nghiép vao viéc phan tich va danh gia thuc tién hoat dong nghé nghiép trong linh vuc
Gi4o duc thé chat, Thé duc Thé thao va céc linh vuc khoa hoc khéc ¢6 lién quan.

- POS5: Ban linh nghé nghiép va dao duc nghé nghiép dung dan, co y thirc ton
trong va chap hanh phap luat; c6 nang luc phat huy tri tué tap thé trong quan 1y va hoat
dong chuyén mon; co6 tinh than 1am viéc nghiém tac, khoa hoc, trach nhiém trong cong
viéc duoc giao.

2.2. Chuan dau ra chwong trinh dao tao

2.2.1. Kién thirc

- PLO1: Ap dung kién thitc co ban Triét hoc Méac Lénin vé thé giéi quan khoa
hoc, phuong phap luan khoa hoc, phuong phép tu duy logic vao phan tich va giai
quyét cac van dé kinh té-xa hoi trong thyec tién.

- PLO2: Phan tich va danh gia cac kién thirc nang cao vé 1y luan, y sinh hoc, tim
ly, gido duc, t6 chic quan ly, giang day, huan luyén, nghién ciru khoa hoc, phuong
phap do luong tién tién va van dung sang tao cac kién thic ndy vao thyc tién trong linh
vuc Giéo duc thé chat va Thé duc thé thao.

- PLO3: Van dung céc kién thirc vé kinh té, xa hdi hoc thé thao, thé thao va giai tri,
vao phan tich, danh gia quan tri, quan 1y va phat trién thé duc thé thao cho moi nguoi.
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- PLO4: Téng hop kién thirc 1y thuyét chuyén sau chuyén nganh vé hoat dong
nghé nghiép trong linh vuc Gido duc thé chat, TDTT va cac linh vuc khoa hoc khéc c6
lién quan.

2.2.2. Ky nang

- PLO5: Kha ning giang day, huan luyén theo phuong phéap hién dai nham trang
bi kién thire cho nguoi hoc; phat hién va boi dudng nang khiéu thé thao tai cac co sé
gido duc, dao tao va huin luyén van dong vién TDTT.

- PLO6: K§ nang phan tich, tong hop, danh gia dit liéu va thong tin cong viéc
phirc tap trong hoat dong Giao duc thé chat va TDTT dé dua ra giai phap xtr Iy cac van
dé mot cach khoa hoc.

- PLO7: K¥ nang td chirc, thuc hién cac dé tai nghién ctru khoa hoc vé linh vuc
Gi4o duc thé chét va huin luyén thé thao.

- PLOS: K§¥ ning phan tich cac dit liéu trong kiém tra su pham, kiém tra y sinh
hoc nham danh gia mic do phat trién thé chat, trinh do tap luyén va luong van dong
trong hoat dong gido duc thé chat va Thé duc thé thao.

- PLO9: Kha ning t6 chirc, 1ap ké hoach, quan 1y, tiép thi, truyén thong trong linh
vuc Gido duc thé chat va Thé duc thé thao.

- PLO10: Kha ning lam viéc doc lap ciing nhu 1am viéc nhom dé giai quyét cong
viéc hiéu qua cong viéc, ky ning giao tiép, k¥ ning thuyét trinh, k¥ ning tu duy dé
giai quyét tt cac van trong thuc tién.

- PLO11: Kha nang st dung ngoai ngir dé trao d6i hoc thuat va doc tai liéu, dat
trinh d§ ngoai nglt bac 4/6 Khung nang luc ngoai ngir dung cho Viét Nam.

2.2.3. Nang luc tw chu va trach nhiém

- PLO12: Nang luc phat hién va giai quyét cic van dé trong hoat dong nghé
nghiép va dé xuat nhimg sang kién co gia tri trong thuc tién.

- PLO13: Kha ning ty dinh hudng phat trién ning luc ca nhan, thich nghi voi moi
truong 1am viée c6 tinh canh tranh cao va nang lyc dan dat chuyén mén cho nguoi khéc.

- PLO14: Kha ning dua ra nhiing két luan mang tinh dinh hudng vé cac van dé cua
hoat dong nghé nghiép; bao v€ va chiu trach nhiém veé nhitng két luan chuyén mon.

- PLO15: Kha ning xay dyng, tham dinh ké hoach; c¢6 niang lyc phat huy tri tué
tap thé trong quan 1y va hoat dong chuyén mén; c6 kha ning nhan dinh danh gia va
quyét dinh phuong hudng phét trién nhiém vu cong viéc dugc giao.

- PLO16: C6 ban linh nghé nghiép va dao dic nghé nghiép dung dan, ¢ ¥ thirc
ton trong va chép hanh phap luat; c6 tinh than lam viéc nghiém tac, khoa hoc, trach

nhi¢m trong cong viéc dugc giao.
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Bang 2. Chuin diu ra chwong trinh dao tao va thang do ning luc

Chuan dau ra

Mirc do

PLOI1. Ap dung kién thirc co ban Triét hoc Mac Lénin vé thé giéi quan khoa
hoc, phuong phap luan khoa hoc, phuong phép tu duy logic vao phan tich va

giai quyét cac van dé kinh té-xa hoi trong thyc tién

B4

PLO2. Phan tich va danh gia cac kién thurc nang cao vé 1y ludn, y sinh hoc,
tam 1y, gido duc, to chic quan 1y, giang day, huan luyén, nghién ctru khoa
hoc, phuong phap do ludng tién tién va van dung sang tao cac kién thic nay

vao thuc tién trong linh vuc Gido duc thé chat va Thé duc thé thao

B5

PLO3. Van dung cic kién thirc vé kinh té, xa hoi hoc, thé thao va giai tri, vao

phan tich, danh gia quan tri, quan 1y va phat trién TDTT cho moi ngudi

B4

PLO4. Tong hop kién thirc Iy thuyét chuyén sau chuyén nganh vé hoat dong
nghé nghié¢p trong linh vyc Giao duc thé chit, Thé duc thé thao va céc linh

vuc khoa hoc khac c6 lién quan.

BS

PLOS5. Kha ning giang day, huin luyén theo phuong phap hién dai nhim
trang bi kién thirc cho ngudi hoc; phat hién va bdi dudng ning khiéu thé thao

tai cac co s giao duc, dao tao va huin luyén VBV Thé duc thé thao.

D4

PLOG6. K§ nang phan tich, tong hop, danh gia dit liéu va thong tin cong viéc
phuc tap trong hoat dong Gido duc thé chat va Thé duc thé thao dé dua ra giai

phap xir 1y cac van dé mot cach khoa hoc.

D5

PLO7. K¥ nang td chirc, thuc hién cac dé tai nghién ctru khoa hoc vé linh vuc

gido dyc thé chét va huan luyén thé thao.

D4

PLOS. K§ ning phan tich cac dit liéu trong kiém tra su pham, kiém tra y sinh
hoc nham danh gia muc do phat trién thé chat, trinh do tap luyén, lugng van

dong trong hoat dong giao duc thé chit va Thé duc thé thao.

D4

PLO9. Kha ning t6 chic, 1ap ké hoach, quan 1y, tiép thi, truyén thong trong

linh vuc Gido duc thé chit va Thé duc thé thao.

D4

PLO10. Kha ning 1am viéc doc 1ap ciing nhu 1am viéc nhom dé giai quyét
cong viéc hiéu qua cong viée, k¥ ning giao tiép, k¥ nang thuyét trinh, k¥ ning

tu duy dé giai quyét tot cac van trong thuc tién.

D5

PLO11. Kha nang str dung ngoai ngir dé trao d6i hoc thuat va doc tai liéu, dat

trinh d0 ngoai ngtr bac 4/6 Khung nang luc ngoai ngtr dung cho Viét Nam

D4

PLO12. Niang luc phat hién va giai quyét cac van dé trong hoat dong nghé

nghiép va dé xuat nhing sang kién c6 gid tri trong thyc tién.

K35

PLO13. Kha ning ty dinh hudng phat trién ning luc ca nhan, thich nghi véi
moi truong lam viée cé tinh canh tranh cao va ning luc din dit chuyén moén

cho nguoi khac

K5
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cua hoat dong nghé nghi¢p; bao v¢ va chiu trach nhiém vé nhiing két luan

chuyén mon.

PLO14. Kha ning dua ra nhitng két luAn mang tinh dinh huéng vé cac van dé K5

tap thé trong quan 1y va hoat dong chuyén mon; c6 kha ning nhan dinh danh

gi4 va quyét dinh phuong hudng phat trién nhiém vu duoc giao

PLO15. Kha ning xiy dung, thAm dinh ké hoach; c6 ning liwc phat huy tri tué K5

t6n trong va chip hanh phap luat; c6 tinh than 1am viéc nghiém tic, khoa hoc,

trach nhi¢ém trong cong viéc duoc giao.

PLO16. C6 ban linh nghé nghiép va dao dirc nghé nghiép dung dan, c6 ¥ thirc K5

*Ghi chii: Diém mire dg yéu cau theo thang nang liec Bloom: Kién thirc (1-6), Dave: kj néing (1-
5), Krathwohl: Pao durc va trach nhiém (1-5)
Bang 3. Mdi quan hé giita muc tiéu va chuin dau ra cia CTPT

Muc

tiéu

Chuin diu ra (PLO)

,_.
\S]
W
N
o)

6 |78

9 (10|11 12|13 |14 |15] 16

PO1 |

PO2 N

PO3 R

PO4 NN AN

PO5

V[V [V [+

Bang 4. Ndi dung chuan dau ra bic trinh d9 bic 7 theo Khung trinh d6 Qudc gia

Chuan dau ra chwong trinh dao tao

Khung trinh @9 Quéc gia Viét Nam

Kién thire

PLOI1

Ap dung kién thirc co ban Triét hoc Méc
Lénin vé thé gidi quan khoa hoc, phuong
phap luan khoa hoc, phuong phéap tu duy
logic vao phén tich va giai quyét cac van
dé kinh té-xa hoi trong thuc tién

Kién thirc chung vé quan tri va quan ly

PLO2

Phan tich va danh gia cac kién thirc ning
cao vé ly luan, y sinh hoc, tam 1y, gido
duc, t6 chuc quan ly, giang day, huan
luyén, nghién ctru khoa hoc, phuong phép
do luong tién tién va van dung sang tao
céc kién thirc ndy vao thuc tién trong linh
vue Gido duc thé chit va TDTT

Kién thtrc 1ién nganh c¢6 lién quan

PLO3

Van dung céc kién thuc vé kinh t€, xa hdi
hoc, thé thao va gidi tri, vao phan tich,

Kién thure lién nganh c6 lién quan
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danh gid quan tri, quan 1y va phat trién
Thé duc thé thao cho moi ngudi

PLO4

Téng hop kién thirc 1y thuyét chuyén sau
chuyén nganh vé hoat dong nghé nghiép
trong linh vuc Gido duc thé chit, TDTT
va cac linh vuc khoa hoc khac co6 lién

quan.

Kién thuc thuc té va Iy thuyét sau, rong,
tién tién, nim ving cic nguyén 1y va
hoc thuyét co ban trong linh vic nghién

ctru thugc chuyén nganh dao tao

Ky nang

PLOS

Kha ning giang day, huan luyén theo
phuong phéap hién dai nhdm trang bi kién
thitc cho nguoi hoc; phat hién va bdi
dudng ning khiéu thé thao tai cac co so
gido duc, dao tao va huén luyén VBV
Thé duc thé thao.

K¥ néng truyén dat tri thic dya trén
nghién clru, thao luan cac van de
chuyén mon va khoa hoc véi nguoi

cung nganh va véi nhitng nguoi khac

PLO6

K¥ nang phan tich, tong hop, danh gia di
liéu va thong tin cong viéc phuc tap trong
hoat dong Gido duc thé chat va Thé duc
thé thao dé dua ra giai phap xu 1y cac van
dé& mot cach khoa hoc.

K¥ ning phan tich, tong hop, danh gia
dir liéu va thong tin dé dua ra giai phap

xur 1y cac van dé mot cach khoa hoc

PLO7

Ky ning to chirc, thyc hién cac dé tai
nghién ciru khoa hoc vé linh vuc gido
duc thé chét va huan luyén thé thao.

Ky niang nghién ciru phat trién va sir
dung cac cong ngh¢ mot cach sang tao
trong linh vuc hoc thuat

PLOS

K¥ ning phan tich cac dit lidu trong kiém
tra su pham, kiém tra y sinh hoc nham danh
gia mirc d6 phét trién thé chat, trinh do tap
luyén, lugng van dong trong hoat dong gido
duc thé chat va TDTT.

K¥ ning phan tich, tong hop, danh gia
dir liéu va thong tin dé dua ra giai phap
xu 1y cac van dé& mét cach khoa hoc.

PLO9

Kha nang t6 chirc, lap ké hoach, quan ly,
tiép thi, truyén thong trong linh vuc Gido
duc thé chat va Thé duc thé thao.

K¥ nang t6 chtrc, quan trj va quan 1y cac
hoat d6ng nghé nghiép tién tién

PLO10

Kha nang lam viéc ddc 1ap cling nhu lam
viéc nhom dé giai quyét cong viéc hiéu
qua cong viéc, k¥ nang giao tiép, ky ning
thuyét trinh, k¥ nang tu duy dé giai quyét

tot cac van trong thuc tién.

Ky nang truyén dat tri thirc dya trén
nghién ctu, thio ludn cic van dé
chuyén mon va khoa hoc véi nguoi
cung nganh va véi nhirng nguoi khac

PLOI11

Kha ning st dung ngoai ngit dé trao doi
hoc thuat va doc tai liéu, dat trinh do
ngoai nglr bac 4/6 Khung nang luc ngoai

Co trinh d§ ngoai ngir tvong duong bac
4/6 Khung nang luc ngoai nglt Vi¢t

Nam




nglr dung cho Viét Nam

Nang luwe tu chi, tu chiu trach nhiém

PLO12

Ning luc phat hién va giai quyét cac van
dé trong hoat dong nghé nghiép va dé
xuat nhimg sang kién c6 gia tri trong
thuce tién.

Nghién ctru, dua ra nhiing sang kién

quan trong

PLO13

Kha ning ty dinh hudng phat trién ning
luc c& nhan, thich nghi v61 moi truong
lam viéc co6 tinh canh tranh cao va nang

Iire dan dit chuyén mon cho ngudi khac

Thich nghi, ty dinh huéng va huéng
dan ngudi khac

PLO14

Kha ning dua ra nhimg két ludn mang
tinh dinh hudng vé cac van dé cua hoat
dong nghé nghiép; bao vé va chiu trach

nhiém vé nhitng két luan chuyén mon.

Pua ra nhitng két luan mang tinh

chuyén gia trong linh vuc chuyén mon

PLOI15

Kha ning xay dung, thim dinh ké hoach;
c¢6 nang lyc phat huy tri tué tip thé trong
quan ly va hoat dong chuyén mon; cé kha
nang nhan dinh danh gia va quyét dinh
phuong huéng phat trién nhiém vu dugc

giao

Quan ly, danh gié va cai tién cac hoat

dong chuyén mon.

PLO16

C6 ban linh nghé nghiép va dao dirc nghé
nghiép dung dan, co y thic t6n trong va
chap hanh phap luat; c6 tinh than lam
viéc nghiém tac, khoa hoc, trach nhiém

trong cong viéc dugc giao.

Thich nghi, ty dinh hudng va huéng

dan nguoi khac

Bang 5. P6i sanh chuin dau ra CTPT véi Khung trinh @6 Qudc gia

Khung Chuén dau ra cia CTPT ( PLO)

T™PQG | 1 |2 |3 |4 |56 7|89 |10[11|12|13]14]15]16
Kién thirc

1.1 N

1.2 R

1.3 N
Ky nang

2.1 \ \

2.2 N N

23 N
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2.4 N
2.5 N
Nang luc tu chi, ty chiu trach nhiém
3.1 v
3.2 v v
3.3 v
3.4 v
Bang 6. Bang ddi sanh véi chwong trinh dio tao Qudc té
Dai hoc Thé Thao Bic Kinh (Beijing
TT Truwong PH Sw pham TDTT Ha Noi

Sport University BSU)

Muc

tiéu

Chuong trinh dao tao thac si nganh
Gido duc hoc (linh vuc gido duc thé
chat) theo dinh hudéng nghién ciu
nham cung cip cho nguoi hoc kién
thtc chuyén moén va ky nang hoat
dong nghé nghiép o trinh do cao trong
linh vyc Gido duc thé chit, Thé duc
thé thao; co nang luyc lam vi¢c ddc lap,
tu duy sang tao, kha nang phat hién,
phan tich, giai quyét cac van dé nghién
ctru thude linh vuc gido duc thé chat,
thé duc thé thao va cac linh vuc khoa

hoc khac c6 lién quan.

Chuong trinh dao tao trinh d¢ thac si tai
BSU tuan thu nghiém ngat dao dtc va
chuin muc vé hoc thuit, nim chéc ly
luan co ban va kién thitc chuyén nganh
trong linh vuc gido duc thé chat va
huan luyén thé thao, hiéu rd van dé
chinh va xu thé phat trién ciia nganh
hoc. C6 nang lyc nghién ctru khoa hoc
thé thao va trao d6i hoc thuit nhat
dinh, c6 kha nang lam viéc & truong
hoc cac cép hodc cac bd mén thé thao,
co quan nghién ctru khoa hoc... c6 thé
giang day thé thao, huan luyén va thi
dau, nghién ctru khoa hoc va cong tac
quan 1y thé thao hodc c6 tu chat t6t dé

dao tao tai ning thé thao.

Chuén

daura

Khung chuan dau ra trinh do thac si
Gi4o duc hoc, Truong Pai hoc Su pham
TDTT Ha Noi bao gdm 4 chuin dau ra
vé kién thirc 7 chuan dau ra vé k¥ nang
va 5 chuin dau ra vé nang luc ty chu va

trach nhiém.

Khung chuan dau ra chuong trinh dao
tao trinh dd thac si ta1 BSU bao gém 6
chuan dau ra vé kién thirc, ky nang,
thai do

CAu trac
chuong

trinh

Téng s6 tin chi tich Iiy: 68 tin chi

* Kién thic chung: 10 tin chi

*Kién thic nganh: 31 tin chi, trong do:
Hoc phﬁn bat budc: 19 tin chi; Hoc

Tong sb tin chi phai hoc téi thiéu 1a 41
tin chi, d6i voi phuong hudng nghién
ctru vé cac loai hinh van dong thi tong

sO tin chi phai hoc tdi thiéu 1a 45 tin
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phén tu chon: 12 tin chi
* Kién thirc chuyén nganh: 12 tin chi

* Luan van t6t nghiép: 15 tin chi

chi. Bao gom:
1) Mén ph bién: 11 tin chi
2) Mon co s0 nganh, mon phuong
huong: 26 tin chi, phuong huodng
nghién ctru van dong toi thiéu 30 tin
chi, trong do:
- Mon cbt 18i: 11 tin chi
- Mon ty chon chuyén nganh: 6 tin chi
- M6n phuong hudng chuyén nganh:
4 tin chi, d6i v6i huéng nghién ciru van
dong 8 tin chi
3) Hoat dong hoc thuat: 4 tin chi

Phuong
phap
giang

day

Phuong phap tiép can trong day hoc
luon 1y nguodi hoc lam trung tam,
phuong phap day hoc da dang va sang
tao, dap tmg chuin dau ra.

Cac hinh thie td chirc day hoc duogc
thyc hién mot cach da dang va linh hoat
bang cach phdi hop hoc tap & trén 16p
voi tg hoc, tu nghién ctru, hoc nhom.
Cac phuong phap day hoc chu yéu:
Thuyét trinh, Pam thoai, thao luan,
seminar, Bai tap, néu va giai quyét van
dé, Thuc tap, thuc té: day hoc béng tinh

huéng, Hoat dong nhom, Tu hoc

Céac phuong phap day hoc dugc lua
chon va thiét ké phu hop véi noi dung
ciia mdi hoc phan. Cac phuong phap
day hoc chu yéu: day hoc tryc tiép; hoc
gian tiép; day hoc tuong tac; day hoc
trai nghiém; hoc tap doc lap, hoat dong

thuc tién...

Phuong
phap
kiém tra
danh gia

Ap dung nhiéu phuong phap danh gia
dé dat dugc chuan diu ra hoc phén.
Phuong phap kiém tra, ddnh gia bao
g@)m: tu ludn, trac nghiém, van dap, tiéu
luan, thuc hanh, bai tap, lam viéc nhém,
thuce tap.

Luan van thac si

Kiém tra danh gia chu trong vao viéc
kiém tra ning luc téng hop cua hoc
vién. Phuong thirc kiém tra két hop
giita kiém tra qua trinh va kiém tra cudi
ky. Cac phuong phap danh gia: tric
nghiém, tiéu luan, thuc hanh, bai tip
nhom, thyce tap.

Béo v¢ luan van

Nhan xet:
- N§i dung chuong trinh dao tao tai Pai hoc Thé Thao Bic Kinh tap trung két

hop 1y thuyét véi thuc tién, phat trién k§ niang nghién ctru va sang tao trong linh vuyc

TDTT va hop tac qudc té.
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- Chuong trinh dao tao thac si nganh Gido duc hoc cua truong Pai hoc su pham

TDTT Ha Néi va chuong trinh dao tao thac s nganh Giao duc thé chit cua truong Pai

hoc Thé Thao Bac Kinh c6 sy twong dong vé muc ti€u dao tao, v€ vi tri viéc lam sau

khi tot nghiép, chudn dau ra chuong trinh dao tao (kién thirc, k¥ ning, thai do), khoi

luong kién thic, phuong phap day hoc va kiém tra danh gia.

Bang 7. Bang ddi sanh v6i chwong trinh dao tao trong nuéc

TT

Truwong PH Suw pham TDTT Ha Néi

Pai hoc Thé duc Thé thao Pa Niing

Muc

tiéu

Chuong trinh dao tao thac si nganh
Gi4do duc hoc (linh vuc gido duc thé
chat) theo dinh huéng nghién ctu
nham cung cip cho nguoi hoc kién
thitc chuyén mén va ky nang hoat
dong nghé nghiép o trinh do cao trong
linh vuc Gido duc thé chat, TDTT; ¢6
nang luc lam vi¢c ddc lap, tu duy sang
tao, kha nang phat hién, phan tich, giai
quyét cac van dé nghién ctru thudc linh
vuc gido duc thé chat, TDTT va cac

linh vuc khoa hoc khac c6 lién quan.

Chuong trinh dao tao thac si Gido duc
hoc chuyén nganh Gido duc thé chat
dao tao Giang vién, Gido vién TDTT,
Huan luyén vién nha quan ly tac
nghiép cé trinh d§ cao trong linh vuc
TDTT, c6 du ndng lyc dap trng nhiing
nhiém vu nghién ctru va hoat dong tac
nghiép vé TDTT trudng hoc, huin
luyén thé thao va quan 1y & cac cap do

khac nhau.

Chuan

daura

Khung chuan dau ra trinh d6 thac si
Gido duc hoc, Truong Pai hoc Su pham
TDTT Ha Noi bao gom 4 chuan dau ra
vé kién thirc 7 chuan dau ra vé k¥ ning
va 5 chuan dau ra vé nang luc tu chu va

trach nhiém.

Chuan dau ra trinh do thac si Giao duc
hoc chuyén nganh Gido duc thé chat,
Truong Pai hoc TDTT DPa Ning bao
gdm 3 chuan dau ra vé kién thic 5
chuan dau ra vé k§ nang va 3 chuan dau

ra v€ nang lyc tu chu va trach nhiém.

CAu triic
chuong

trinh

Tong so tin chi tich lity: 68 tin chi

* Kién thirc chung: 10 tin chi

*Kién thirc nganh: 31 tin chi, trong do:
Hoc phﬁn bat bude: 19 tin chi; Hoc
phén tu chon: 12 tin chi

* Kién thirc chuyén nganh: 12 tin chi

* Lun van t6t nghiép: 15 tin chi

Tong so tin chi tich Iiy: 62 tin chi
(khong ké tin chi Ngoai ngi)

* Kién thirc chung: 4 tin chi

* Kién thtrc co s& nganh: 23 tin chi,

* Kién thirc chuyén nganh: 9 tin chi

* Thuc té co s&: 2 tin chi

* Luan van t6t nghiép: 10 tin chi

Phuong
phap
giang

day

Phuong phap tiép can trong day hoc
luon 1y nguodi hoc lam trung tAm,
phuong phap day hoc da dang va sang

tao, dap ung chuan dau ra.

Str dung cac phuong phap day hoc da
dang va sang tao dé dat duoc chuin dau

ra. Cac phuong phap day hoc chu yéu:

day hoc truc tiép; hoc gian tiép; day
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Cac hinh thuac td chuc day hoc duoc
thuc hién mdt cach da dang va linh hoat
bang cach phdi hop hoc tap & trén 16p
voi tu hoc, tu nghién ctru, hoc nhom.
Cac phuong phap day hoc chu yéu:
Thuyét trinh, dam thoai, thao luan,
seminar, bai tap, néu va giai quyét van
dé, thuc tap, thuc té, day hoc béng tinh

huéng, hoat dong nhom, tu hoc

hoc tuong tac; day hoc trai nghiém; hoc

tap doc lap, tu hoc...

Phuong
phap
kiém tra
déanh gia

Ap dung nhiéu phuong phap danh gia
dé dat dugc chuan diu ra hoc phﬁn.
Phuong phap kiém tra, ddnh gia bao
gém: tu luén, tric nghiém, van dap, tiéu
luan, thyc hanh, bai tap, lam vi¢éc nhém,
thuc tap.

Luan van thac si

Phuong thirc kiém tra danh gia két hop
gitra danh gid qua trinh va danh gia
tong két hoc phan.

Panh gia theo tién trinh: Panh gia
chuyén can; Danh gia bai tap; Panh gia
ky niang thuc hanh; Panh gia thuyét
trinh.

Panh gia tong két: Kiém tra viét; Kiém
tra tric nghiém; Panh gia thuyét trinh;
Danh gia lam viéc nhém; Thao luén.

Danh gia ludn van thac si

Nhdn xét: Chuong trinh dao tao thac si nganh Gido duc hoc (Iinh vuc Gido duc

thé chét) cua truong Pai hoc su pham TDTT Ha N1 va chuong trinh dao tao thac si

Gi4o duc hoc chuyén nganh Gido duc thé chat cua truong Pai hoc Thé duc Thé Thao

ba Nang c6 sy tuong dong vé muc ti€u dao tao, chuan dau ra chuong trinh dao tao,

khéi lugng kién thirc ctia chuong trinh ddo tao, ndi dung cac hoc phan, phuwong phap

day hoc va kiém tra danh gia.
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PHAN 3. KHUNG CHUONG TRINH DAY HQC

Khung chuong trinh day hoc nganh Gido duc hoc bao gom:
Tédng s6 tin chi tich liy: 68 tin chi trong do:

* Kién thirc chung: 10 tin chi (14,7% )

* Kién thirc nganh: 31 tin chi (45,58%), trong d6:

Hoc phén bat bude: 19 tin chi (27,94%);

Hoc phén tu chon: 12 tin chi (17,64%)

* Kién thirc chuyén nganh: 12 tin chi (17,64%)

* Luan van thac si: 15 tin chi (22,08%)

3.1. Cau triic chwong trinh

s Loai gio tin chi Pidu
T D:)i:l‘:c Tén hoc phén :1)» tin | 3 i § i £ 't‘l‘::
chi N ::. § i § ét
I 28| &Y w
1. Kién thirc chung 10
1 | HPTH801 | Triét hoc 1 | 04 | 44 16 120 0
2 | HPTA802 | Tiéng Anh 2 |06 | 75 15 180 0
2. Kién thirc nganh 10 | 31
2.1. Cic hoc phan bit bujc 6 | 19
1 | SLTT803 | Sinh Iy hoc TDTT 1 | 04 | 40 20 120 0
2 | YHTT804 | Y hoc TDTT 1 | 03] 30 15 90 0
3 | LLTT805 | Ly luan va phuong phap GDTC | 1 | 04 | 40 20 120 0
4 | NCKH806 | Phuong phap NCKH TDTT 1 | 03] 30 15 90 0
5 | DLTT807 | Po luong thé thao 1 | 03 | 30 15 90 0
6 | TTTH808 | Thé thao truong hoc 1 | 02| 20 10 60 0
2.2. Cdc hoc phan tw chon: (chon 6/10) 6 12
1 | TCTT809 | Tuyén chon thé thao 1 | 02| 20 10 60 0
2 | HLTT810 | Phuong phap HL thé thao 1 | 02 20 10 60 0
3 | TLTT811 | Tam Iy hoc TDTT 1 | 02 20 10 60 0
4 | GDTT812 | Gido duc hoc TDTT 1 | 02 20 10 60 0
5 | QLTT813 | Quan ly TDTT truong hoc 1 02 | 20 10 60 0
6 | XHTT814 | Xa hoi hoc TDTT 1 | 02 20 10 60 0
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Loai gio tin chi

S6 Picu
Ma hoc | Sb - ' kién
TT - Tén hoc phan tin | "% S ‘§~ % § N
phan HP RS & 3 g 5| tién
chi | T | T 8| <8 ¢
S RS ) awe
7 | KTTT815 | Kinh té hoc TDTT 1 | 02| 20 10 60 0
8 | TTGT816 | Thé thao giai tri 1 | 02| 20 10 60 0
9 | HPTT817 | Hoi phuc thé thao 1 | 02| 20 10 60 0
10 | TTTTS818 | Truyén thong thé thao 1 | 02| 20 10 60 0
3. Kién thicc chuyén nganh (chon 1/4 chuyén| 3 | 12
nganh sau: Thé thao truong hoc; Hudn luyén thé
thao; Y sinh hoc thé thao; Quan 1y TDTT)
1 Chuyén nganh 1 1 | 4 | 40 20 120 0
2 | TCCN819 | Chuyén nganh 2 1 | 4 | 40 20 120 0
3 Chuyén nganh 3 1 4 40 20 120 0
4. Luan van thac si 15
Tong 68

trinh dao tao

3.2. Ma tran moi lién h¢ gira chuin dau ra va cac hoc phan trong chwong
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Bang 8. Ma trian méi lién hé gitra chuin dau ra va cic hoc phan trong chwong trinh dao tao

. Chuéan diu ra (PLO)

TT Tén hoc phan

1|2 |3 (4|56 17|89 10|11 [12]13|14]15] 16
1 | Triét hoc B4 D5 K5 | K5
2 | Tiéng Anh B4 D5 | D4 K5 | K5
3 | Sinh Iy hoc TDTT B5 D5 D4 D5 K5 K5
4 | Y hoc TDTT B5 D5 D4 D5 K5 K5
5 | Ly luan va phuong phap GDTC BS D5 D5 K5 K5 K5
6 | Phuong phap NCKH TDTT B5 D4 D5 K5 | K5 K5
7 | Po ludng thé thao B5 D4 | D4 D5 K5 | K5 K5
8 | Thé thao trudng hoc B5 D4 | D5 D5 K5 K5
9 | Tuyén chon thé thao B5 D5 D4 D5 K5 K5
10 | Phuwong phap huan luyén thé thao BS D4 | D5 D4 D5 K5 K5
11 | Tam 1y hoc TDTT B5 D5 D5 K5 K5
12 | Gido duc hoc TDTT B35 D5 D5 K5 K5
13 | Quan 1y TDTT trudng hoc B35 D5 D4 | D5 K5 K5
14 | X4 hoi hoc TDTT B4 D5 D4 | D5 K5 K5
15 | Kinh té hoc TDTT B4 D5 D4 | D5 K5 K5
16 | Thé thao giai tri B4 D5 D4 | D5 K5 K5
17 | Hoi phuc thé thao B35 D5 D4 D5 K5 | K5 K5
18 | Truyén thong thé thao B4 D4 | D5 K5 | K5 K5
19 | Chuyén nganh B5 | D5 | D5 | D4 D4 | D5 K5 K5 K5
20 | Luan vin B5 D4 | D4 D5 | D4 | K5 K5 | K5 | K5
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3.3. Ké hoach dao tao

Bang 9. Ké hoach va trinh tw gidng day cic hoc phin

T ] Hoc ky
T | Ma hoc : 001G 86| = [« =
ph?m Tén hoc phan tin HP | gio (B B B o
chi 2. | & &
= == == i ==
1. Kién thirc chung
TCTHS801 | Triét hoc 04 | 1 | 60 | 60
2 | TCTAS802 Tiéng Anh 06 2 90 | 45 | 45
2. Kién thirc nganh
2.1. Cdc hoc phan bit bugc
1 | SLTT803 | Sinh ly hoc TDTT 04 1 60 60
2 | YHTT804 | Y hoc TDTT 03 1 45 45
3 | LLTT805 | Ly luén va phuong phap GDTC 04 1 60 60
4 | NCKH806 | Phuong phap NCKH TDTT 03 1 45 | 45
5 | DLTT807 | Po luong thé thao 03 1 | 45 | 45
6 | TTTH808 | Thé thao truong hoc 02 1 30 30
2.2. Cic hoc phan tw chon: (chon 6/10)
1 | TCTT809 | Tuyén chon thé thao 02 | 1 | 30 30
2 | HLTT810 | Phuong phap huan luyén thé thao | 02 | 1 | 30 30
3 | TLTT811 | Tam ly hoc TDTT 02 1 30 30
4 | GDTT812 | Giao duc hoc TDTT 02 1 30 30
5 | QLTT813 | Quan ly TDTT truong hoc 02 1 30 30
6 | XHTT814 | Xa héi hoc TDTT 02 1 30 30
7 | KTHT815 | Kinh té hoc TDTT 02 | 1 | 30 30
8 | TTGT816 | Thé thao giai tri 02 [ 1 | 30 30
9 | HPTTS817 | Hoi phuc thé thao 02 | 1 | 30 30
10 | TTTT818 | Truyén thong thé thao 02 | 1 | 30 30
3. Kién thirc chuyén nganh (chon 1/4 chuyén
nganh: Thé thao truong hoc; Hudn luyén thé thao; Y
sinh hoc thé thao; Quan Iy TDTT)
1 Chuyén nganh 1 1 60 60
2 | TCCN819 | Chuyén nganh 2 4 1 60 60
3 Chuyén nganh 3 4 1 60 60
4. Luin van thac si 15 225 | 45 | 60 | 60 | 60
Téng 68
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PHAN 4. MO TA TOM TAT CAC HQC PHAN

4.1. M6 ta vin tit cac hoc phin trong chwong trinh dao tao

4.1.1. Triét hoc

Mo6n hoc trang bi cho hoc vién nhiing kién thuc vé thé gi61 quan va nhan sinh
quan triét hoc, trai dai theo khap lich st triét hoc tir thoi ky ¢6 dai, trung dai, can dai ca
phuong Pong, phuong Ty, cho tdi triét hoc Méc - Lénin va nhitng quan diém hién dai
ngdy nay vé sy gan bé giira triét hoc véi doi song va voi cac khoa hoc xi hoi khac.
Trong do trong tam la cac van dé vé ban thé luan va nhén thtc luan; vé ton tai xa hoi
va y thirc x4 hoi; vé phép bién ching; hoc thuyét hinh thai kinh té - xa hoi; vé hoc
thuyét chinh tri. Giup hoc vién cé cach nhin khach quan, khoa hoc vé thé giéi, vé xa
hoi va vé con nguoi trén co s hiéu biét vé cac quy luat khach quan cua ti nhién, xi
hoi va tu duy. Tu do, biét van dung vao trong thuc tién cong tac nghién clru cia minh.

4.1.2. Tiéng Anh

Cung cip kién thirc va k¥ niang ngon ngit tiéng Anh danh cho hoc vién. Noi
dung gém cac chu dé vé khoa hoc, hoc thuat, vé& cudc séng thuong nhat. Giap cho
hoc vién phat trién céc k¥ ndng nghe, noi, doc, viét thong qua cac bai tap tinh huéng
(tasks) trén nén cac chit d& d6. Ngoai ra ciing bd sung cac kién thirc ngit phap, ngit
am va tir vung can thiét gitip cho ngudi hoc thuc hanh va phat trién kha ning ngbn
ngti. Trang bi cho hoc vién ndng luc tiéng Anh (nghe, noi, doc, Viét) dat trinh do
tuong duong bac 4/6 theo Khung nang lyc ngoai ngtr 6 bac dung cho Viét Nam.

4.1.3. Sinh Iy hoc Thé duc Thé thao

Moén hoc cung cp cho hoc vién nhiing kién thirc nang cao va mo rong trong linh
vuc sinh 1y hoc thé duc thé thao vé dic diém bién d6i sinh 1y lta tudi, hé van chuyén
oxy, hé cung cap ning lugng trong hoat dong thé luc, trén co s& d6 nang cao ning luc
g dung vao thuc tién huan luyén thé thao va gido duc thé chat.

4.1.4. Y hoc Thé duc Thé thao

Trang bi cho hoc vién nhiing kién thirc vé kiém tra y hoc trong gido duc thé chat
va huan luyén thé thao, Y sinh hoc trong tuyén chon thé thao, hoi phuc va xoa bop thé
thao dé van dung vao thyc tién ciia cong tac giang day va huan luyén. Biét van dung
cac kién thirc y hoc vao cong tac nghién ctru khoa hoc va tuyén chon véan dong vién.

4.1.5. Ly ludn va phwong phap GDTC

Trang bi cho hoc vién nhitng kién thtc 1y luan va phwong phap GDTC vé
phuong tién, phuong phap va cac nguyén tic vé phuong phap gido duc thé chat; day
hoc dong tac va gido duc cac to chét thé luc; 1y luan va phuong phap huan luyén thé
thao vé cac nhan t& va khuynh huéng phat trién thé thao thanh tich cao, ndi dung,

phuong tién, cdu tric qua trinh huan luyén; Biét van dung cac 1y luan va phuong phap
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Gi4o duc thé chat vao cong tac giang day, huin luyén, nghién ctru khoa hoc trong Gido
duc thé chét va thé dyc thé thao.

4.1.6. Phuong phap nghién ciru khoa hoc TDTT

Trang bi ddy di nhitng kién thtrc 1y luan vé phuong phap nghién ctru khoa hoc
trong linh vuc thé duc thé thao va mot s linh vuc lién quan, giap hoc vién biét van
dung thanh thao trong thyc tién cong tac nghién ctru. Trén co s¢ nim virng ban chit
logic cua nghién ctru khoa hoc, hoc vién biét phat hién van dé khoa hoc, biét tmg dung
cac phuong phap nghién ctru dé thu nhan va xt 1y thong tin, biét to chirc va trién khai
nghién ctru mot dé tai khoa hoc, biét thuc hién luin vin tot nghiép trinh do thac si.

4.1.7. Po lwong thé thao

Mo6n hoc trang bi cho hoc vién nhiing kién thirc co ban, hién dai vé do luong thé
thao, cac phuong phap do ludng trong thé thao, van dung kién thirc do ludng trong
giang day, huan luyén va nghién ctru khoa hoc thé duc thé thao. C6 thé dénh gia cac
hoat dong TDTT, du bao chuan xac xu thé phat trién thanh tich thé thao.

4.1.8. Thé thao truong hoc

Moén hoc trang bi mot cach c¢6 hé thdng nhitng van dé thiét yéu cua thé thao
truong hoc nhu: vai tro, muc ti€u va nhiém vu thé thao truong hoc; Qua trinh va noi
dung day hoc TDTT truong hoc; Nguyén tic, phuong phap day hoc TDTT trudng hoc;
T6 chirc gio hoc TDTT; cac yéu cau trong kiém tra, danh gia thé thao truong hoc.
Gitp cho hoc vién str dung dugc cac phuong phap day hoc mang tinh chat dic thu cia
b6 mén GDTC. Van dung phuong phap kiém tra danh gid két qua moén hoc GDTC
trong nha trudng.

4.1.9. Tuyén chon thé thao

Mon hoc s& trang bi cho ngudi hoc nhitng quan diém, yéu cau, qui trinh tuyén
chon tai nang thé thao, cac co s& 1y ludn, cac co s¢ y sinh hoc, hé¢ théng cac chi tiéu
trong tuyén chon tai ning thé thao; hé thong test tuyén chon VDV cic mon thé thao
khac nhau, gitp cho ngudi hoc c¢6 thé van dung céc kién thirc vao trong cong tac phat
hién va bdi dudng tai ning thé thao.

4.1.10. Phwong phdp hudn luyén thé thao

Trang bi cho hoc vién nhiing tri thirc khoa hoc huén luyén hién dai vé cac quy
luat huin luyén, phuong tié€n, phuong phéap huin luyén thé luc, ky thuat, chién thuét,
dao duc, tam 1y, y tri va tri thitc cho VDV, trén co s& d6 xac dinh dugc luong van
dong, 1ap ké hoach huin luyén va thi d4u thé thao. Qua d6, danh gia dugc trinh do tap
luyén cua van dong vién nham ning cao thanh tich thé thao.

4.1.11. Tam ly hoc TDTT

Trang bi cho hoc vién nhirng tri thirc co ban va nang cao c6 chon loc vé khoa hoc
tam 1y trong linh vuc thé duc thé thao 1am co s& cho cac phuong phéap giang day, huan
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luyén va thi du Thé duc thé thao. Trén c& s¢ d6 hinh thanh k¥ ning van dung nhiing
kién thirc d3 hoc dé giai quyét nhitng van dé tam Iy nay sinh trong hoat dong gido duc
thé chat va huin luyén thé thao mot cach khoa hoc va sang tao, dong thoi giup hoc
vién tranh duoc nhitng sai sot trong nghé nghiép gido duc thé chat va huin luyén thé
thao gop phan hinh thanh nhitng phim chat va ning luc can thiét cua nguoi can bo,
gido vién, huin luyén vién thé thao. G1up hoc vién tiép can voi khoa hoc tam ly hién
dai.

4.1.12. Gido duc hoc TDTT

Mo6n hoc trang bi cho hoc vién nhitng tri thirc co ban va nang cao c6 chon loc vé
khoa hoc gido duc trong linh vuc TDTT lam co s& cho cac phuong phap giang day,
huan luyén va thi ddu TDTT. Trén c& sé d6 hinh thanh k¥ ning van dung nhiing kién
thire di hoc dé giai quyét nhitng van dé gido duc, huan luyén nay sinh trong hoat dong
GDTC va huan luyén thé thao mét cach khoa hoc va sang tao, dong thoi gitip hoc vién
tranh dugc nhiing sai sot trong nghé nghiép GDTC va huan luyén thé thao gop phan
hinh thanh nhitng phiam chét va ning luc can thiét cia ngudi can bo, gido vién, huan
luyén vién thé thao. Giup hoc vién tiép can voi khoa hoc gido duc hién dai.

4.1.13. Quan ly TDTT truwong hoc

Trang bi cho hoc vién kién thirc ning cao c6 tinh ban chat vé to chirc quan ly
TDTT, quan Iy cong tac Giao duc thé chét va thé thao truong hoc. Biét tng dung kién
thire dugce hoc vao cong tac to chirc va quan 1y cac hoat dong Thé duc thé thao & co sd
va giang day Thé duc thé thao trong trudong pho thong.

4.1.14. Xa hgi hoc TDTT

Mo6n hoc trang bi cho hoc vién nhiing kién thtrc vé co s 1i luan ctia X3 hoi hoc
TDTT, mbi quan hé¢ cua TDTT voi cac linh vuc xa hoi khac cling nhu cac van dé xa
héi ndi ham trong linh vuc TDTT, xa hdi héa TDTT. Gitp hoc vién c6 ki nang t6 chuc
cac hoat dong nghién cuu, diéu tra x4 hoi hoc trong linh vuc TDTT.

4.1.15. Kinh té TDTT

Trang bi cho hoc vién nhiing kién thirc co ban va nang cao vé kinh t¢ TDTT dé
dit nén mong cho viéc Gmg dung vao to chic, quan 1y cic hoat dong da dang cua
TDTT trong nén kinh té thi truong dinh huéng xa hoi chi nghia. Gitp hoc vién nim
dugc nhitng kién thirc co ban vé kinh té hoc TDTT, nhitng ndi dung co ban cta kinh té
TDTT, nhimng vin dé co ban cua thi trudng thé thao chuyén nghiép, kinh doanh thé
thao, ca cuogc thé thao trong linh vuc kinh té TDTT, van hanh theo co ché thi truong
dinh hudng xa hdi chu nghia.

4.1.16. Thé thao gidi tri

Mon hoc gidi thiéu cho hoc vién nhitng co s¢ 1y luan cia TDTT giai tri, co s&

TDTT giai tri, cac loai hinh va cic mén thé thao giai tri. Giap cho ngudi hoc c6 nhimng
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k¥ ning hoat dong va quan 1y linh vuc TDTT giai tri, phuc vu nhu ciu tap luyén cua
dai da s6 nhan dan véi muyc tiéu khac nhau gop phan nang cao hiéu qua hoat dong toan
dién cua nén TDTT x3 hoi.

4.1.17. Héi phuc thé thao

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thirc co ban vé nguyén nhén, co ché, dic
diém cua mét moi va hdi phuc sau van dong. Trén nén tang kién thirc d6 hoc vién nim
bét dugc cac nguyén 1y co ban cia cac phuong phap, phuong tién tng dung thic day
hdi phuc trong luyén tip va thi ddu thé thao. Biét van dung céac kién thirc vao cong tac
giang day, huan luyén thé thao.

4.1.18. Truyén thong thé thao

Trang bi cho hoc vién nhiing kién thirc co ban vé truyén thong trong linh vuc
TDTT dé Gng dung trong qua trinh truyén dat kién thirc; hoat dong maketing trong linh
vuc TDTT, Maketing cua nhitng dich vu van hoa - sttc khoé va quang céo. Gitp nguoi
hoc vién c6 k¥ niang truyén thong thé thao, Quan tri marketing thé thao dé van dung
giai quyét cac van dé thudc linh vic chuyén mén.

4.1.19. Chuyén nganh huén luyén thé thao

Trang bi va nang cao cho hoc vién cao hoc nhiing tri thirc khoa hoc huén luyén
vé viéc van dung cac phuong tién, phuong phap huan luyén thé luc, ky thuat, chién
thuat, tam ly, v chi ... trén co s& d6 xac dinh duogc lugng van dong, lap ké hoach
huén luyén va thi d4u thé thao. Qua do, danh gid dugc trinh do tap luyén cia van
dong vién cac mon thé thao nham nang cao thanh tich thé thao.

4.1.20. Chuyén nganh Y sinh TDTT

Trang bi cho hoc vién kién thirc chuyén nganh y hoc hudng téi muc tiéu ting
cudng va gitt gin strc khoe, nang cao trinh d6 tap luyén, chan doan diéu tri va phong
ngua chin thuong bénh 1y Xuét hién trong hoat dong TDTT, dinh dudng cho VDV;
hoi phuc strc khoe cho VDV, xoa bop thé thao; thé duc chira bénh. Hoc vién biét van
dung kién thtrc dd hoc vao thuc tién cua cong tac giang day va hudn luyén, c6 ning
luc va to chirc thuc hanh cac test y sinh ciing nhu k¥ ning thao tac trén cac phuong
tién y sinh hién c6 dé phuc vu cong tac thu thap thong tin nghién ctru.

4.1.21. Chuyén nganh Qudn ly TDTT

Trang bi nhitng kién thirc vé khoa hoc quan 1y, quan 1y Nha nuéc vé TDTT,
quan 1y cac linh vuc TDTT, can bd TDTT, cong tac ké hoach trong TDTT, cong tac
x3 hoi hoa TDTT. Biét tmg dung kién thic dugc hoc vao cong tac t6 chirc va quan 1y
cac hoat dong Thé duc thé thao & co s& va giang day Thé duc thé thao trong trudng
phd thong.

4.1.22. Chuyén nganh thé thao truwong hoc

Trang bi cho hoc vién nhirng van dé co ban vé TDTT trong trudng hoc cac cap;
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céc hoat dong TDTT ngoai khoa trong truong hoc; cong tac huan luyén TDTT nghiép
du truong hoc; thiét ké bai day thyc hanh thé duc, xdy dung chuong trinh giang day
va cac hoat dong thé thao trong truong hoc; Cong tac nghién ctru khoa hoc, to chue
quan 1y va danh gida TDTT trudng hoc. Gitip hoc vién biét ing dung kién thtrc da hoc
dé phat trién cong tac TDTT trong trudng hoc, c6 phuong phap dao tao, bdi dudng
nang khiéu, tai ning ¢ bac phd thong.

4.1.23. Lu@n van thac si

Lu4n vin cua chuong trinh theo dinh hudng nghién ctru 13 mot bao céo két qua
nghién ctru giai quyét mot van dé dit ra trong thyc tién, trién khai ap dung mot nghién
ctru 1y thuyét, mot mo hinh mdi... trong linh vuc chuyén nganh vao thuc té; Luan vin
phai c6 gia tri khoa hoc, gia tri thuc tién, gia tri vin hoa, dao dtrc va phu hop véi thuan
phong m¥ tuc ctia nguodi Viét Nam; Ludn van phai tuan thu cac quy dinh hi¢n hanh cua
phap luat so hitu tri tué. Viéc sit dung hodc trich dan két qua nghién ctru ciia ngudi
khac hodc cta dong tac gia phai dugc dan ngudn day di, rd rang tai vi tri trich dan va
tai danh muc tai liéu tham khao. Két qua nghién ctru trong luan vin phai 1a két qua lao
dong cua chinh tac gia, chua dugc ngudi khiac cong bd trong bat cir mot cong trinh
nghién ctru nao; Luan van dugc trinh bay khoa hoc, rd rang, mach lac, khuc chiét,
khong tay xoa.

4.2. Phuwong phap giang day va hoc tap

Phuong phap tiép can trong day hoc ludn liy ngudi hoc 1am trung tim, phuong
phap day hoc da dang va sang tao, dap ung chuan dau ra di dugc Truong Pai hoc Su
pham TDTT Ha Noi tuyén bd trong cic chuong trinh dio tao. Cling nhu cac chuong
trinh khac, Chuong trinh thac si nganh Gido duc hoc duogc thiét ké theo hudng tién tién
hién dai bam sat muc tiéu ddo tao va chuan ddu ra cta chuong trinh, pht hop theo nhu
cau x4 hoi.

Phuong phéap gidng day - hoc tap cua chuong trinh dao tao trinh dd thac si Giao
duc hoc chuyén nganh GDTC duogc thyuc hién theo cac dinh hudng sau day:

- Duya vao triét i giao duc cua Truong Pai hoc su pham TDTT Ha Noi va dé dam
bao dat dugc chuan diu ra cta chuong trinh dao tao néi chung va timg hoc phan noi
riéng; Phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua hoc vién; boi dudng nang lyc tu
chti va tu hoc dé hoc vién c¢6 thé tiép tuc tim hiéu, mo rong von tri thue, tiép tuc phat
trién cac pham chat, ning luc sau khi tot nghiép.

- Céc hinh thire td chie day hoc dugc thuc hién mdt cach da dang va linh hoat
bang cach phéi hop hoc tip & trén 16p voi ty hoc, tu nghién ctru, hoc nhém...; coi trong
ning lyc phat hién, giai quyét van dé thudc linh vuc nganh, chuyén nganh dao tao va
nang luc doc 1ap nghién ctru khoa hoc, xur ly cac van dé thuc tién cta hoc vién. Déy

manh tmg dung cong nghé thong tin trong day hoc. Coi trong cac ngudn hoc lidu 1a
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gido trinh chinh va tai liéu tham khao thém d3 duoc giang vién trang bi; can khai thac
triét dé nhing loi thé cuia cong nghé thong tin trong day hoc trén cac phuong tién kho
tri thirc - da phuong tién, tang cuong st dung cac tu licu dién tur.

Céac phuong phap day hoc duoc Iya chon va thiét ké phu hop voi noi dung cia
mdi hoc phin. Tuy theo yéu ciu can dat, giang vién c6 thé sir dung phdi hop nhiéu
phuong phép day hoc khac nhau: day hoc truc tiép; hoc gian tiép; day hoc twong tac;
day hoc trai nghiém; hoc tap doc lap... Mot sé phuong phap day hoc chu yéu:

Phuwong phdp thuyét trinh: Giang vién trinh bay ndi dung bai hoc va giai thich
cac ndi dung trong bai giang. Giang vién 1a nguoi thuyét trinh, dién giang. Nguoi hoc
c6 trach nhiém nghe giang va ghi chil dé tiép nhan cac kién thitc ma giang vién truyén
dat. Phuong phap nay duoc sir dung d6i véi phan kién thire 1y thuyét. Muc dich 1a giap
ngudi hoc ¢ hiéu sau sic vé nhitng ndi dung 1y thuyét ciia hoc phan.

Phwong phdp dam thoai: 1a phuong phap giang vién khéo 1éo dat hé thong cau
hoi dé nguoi hoc tra 10i nham goi md cho nguoi hoc sang té nhimg van dé méi; tu
khai pha nhiing tri thirc moi bang su tai hién nhiing tai liéu di hoc hodc tir nhitng kinh
nghiém di tich lily dugc, nham gitp hoc vién cing cd, md rong, dao sau, tong két, hé
thong hoa tri thire di tiép thu duoc.

Phwrong phdp thao ludn, seminar: Puoc st dung ddi véi phan kién thirc seminar,
thao ludn. Myc dich 1a rén luyén k¥ ning s dung ngdén ngit dé thuyét trinh, trao doi
cac ndi dung can thao luin cia mon hoc. Rén luyén k¥ ning bao cdo, tu nghién ctu,
tuong tac va lam viéc theo nhom. Hinh thanh nang luc tu cha va trach nhiém, giap
nang cao kha nang hoc tap sudt doi ciia ngudi hoc.

Phurong phdp bai tdp: ngudi hoc s& 1am bai tap theo ndi dung 1y thuyét da hoc va
giang vién s& hudng din, xac nhan két qua. Phuong phap nay duoc st dung ddi véi
phan kién thirc bai tdp nham gitp nguoi hoc van dung kién thirc mon hoc vao viée giai
quyét cac noi dung lién quan dén mén hoc; Rén luyén k¥ ning st dung ngdn ngir dé
thuyét trinh; tuong tac voi tap thé; viét va trinh bay. Tir d6 hinh thanh nang luc tu chu
va trach nhiém, gitp nang cao kha ning hoc tap subt doi ctia ngudi hoc

Thuc tdp, thuc té: Hoat dong tham quan, thuc té chuyén mon tai cac co sé thé
thao, doanh nghiép kinh doanh thé thao, tham gia trai nghiém cac giai thé thao cta cac
don vi quan 1y TDTT,... gitp ngudi hoc ¢6 co hdi tim hiéu moi trudng lam viée, cach
thire 1am viéc, gép phan hinh thanh k¥ ning nghé nghiép, van héa 1am viéc, tao su tu
tin ndm bat co hoi viéc 1am sau tot nghiép.

Phuong phdp day hoc néu va gidi quyét van dé: Phuong phap day hoc néu va giai
quyét van dé 1a cach thire, con dudng ma giang vién ap dung trong viéc day hoc dé
1am phat trién kha ning tim toi, kham pha doc 1ap ciia ngudi hoc bang cach dua ra cac

tinh huéng c6 van dé va diéu khién hoat dong cua ngudi hoc nham giai quyét cac van
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dé dat ra. Phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé dugc sir dung trong phan kién
thirc 1y thuyét va ca trong phan kién thirc thyc hanh. Muc dich 13 gitip ngudi hoc c6
hiéu biét sau rong vé noi dung ly thuyét, thuc hanh, thuc tap ctua hoc phén.

Phwong phdp day hoc bang tinh huéng: Phuong phap day hoc bang tinh hudng 1a
giang vién dua ra cac tinh hudng (c6 that hodc hu cdu) chira dung ndi dung bai giang
dé ngudi hoc ¢6 bdi canh trai nghiém, c6 diéu kién dua ra cac ¥ kién ca nhan, qua d6
phat huy tinh tich cuc cta sinh vién trong viéc tu phén tich tim dudng di dén chan 1y.
Phuong phap tinh hudng thuyét phuc ngudi hoc bang chinh kinh nghiém va nhiing suy
luan ca nhan rat ra sau khi tham gia vao tinh hudng. Do d6, nhiing tri thtrc, k¥ ning,
muc do tu chu va trach nhiém ma nguoi hoc thu nhan dugc tré thanh cua chinh ho, do
ho tu nhéan thirc, khong bi ap dat boi giang vién. Phuong phap giang day bang tinh
huéng, ngudi hoc s& c6 kha nang lam viée tap thé, lam viéc nhom, ty nghién ciru, suy
luan, tich cuc chii dong hon trong hoc tap nham trang bi cho nguoi hoc nhiing k¥ ning
can thiét cho qua trinh 1am viéc sau khi tot nghiép ra truong.

Céac phuong phéap giang day va hoc tdp néi trén c6 mbi quan hé véi chuan dau
CTPDT, thé hién trong bang dudi day:

Bing 10. Moi quan hé giita CDR ciia CTPT va phwong phap giang day - hoc tip

Phwong phip gidng Chuin diu ra ciia CTDT ( PLO)
day va hoc tap 12345678 oto]tt]12]13]14]15]16
1. Thuyét trinh NN | VY \ N
2. Dam thoai NIV [N NN A A
3. Bai tap NN A IV VA
4. Giai quyét van dé \ V| v
5. Tinh hudng N BT
6. Thuc té VY YR VN |y
7. Thao luan, seminar NN AN NN NN
8. Hoat dong nhom N AN NN AN AN A
9. Tu hoc A I N A I A I

4.3. Phwong phap kiém tra danh gia

4.3.1. Cdc phwong phdp danh gid: xiy dung va ap dung nhiéu phuong phap danh
gia khac nhau. Tuy thudc vao phuong phap day hoc va yéu cau dép tng chuan dau ra
cta timg hoc phan dé lwa chon cac phuong phap dang gia phu hop. Viéc danh gia phai
dam béo tinh gi4 tri, tin twéng va coéng bang ciing nhu mirc d6 hiéu qua dat dugc cia
tién trinh day hoc.

Phuong phép kiém tra, danh gia bao gdm: tu ludn, tric nghiém, van dap, tiéu

luan, thuc hanh, bai tap, lam viéc nhom, thyc tap hoac két hop céac hinh thirc néu trén tuy
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dic diém cua timg hoc phan nham dam bao d6 chinh xac, khach quan va cong bang.
4.3.2. Hinh thire, trong sé danh gid:
1) Panh gia diém qua trinh: c6 trong s6 20%.

2) Panh gia diém thi két thuc hoc phan: ¢o trong sb 80%.

Bang 11. Méi quan hé giira phwong phap danh gia va CPR cia CTPT

Tiéu Chuén diu ra cia CTPT ( PLO)
Cac hinh thire chi
danh gia danh 213 5 8 1011|1213 [14]15]16
gia
1. Thuyét trinh Rubrics NN \ N
2. Lam viéc nhom | Rubrics \ N \
3. Panh gia bai tap | Rubrics VoA \ \
4. Danh gia béo cdo | Rubrics v \ \
5. Tiéu lufn Rubrics VoA v v VN v
6. Thuc hanh Rubrics Y v
7. Thi van dap Dap an Vo
8. Thi ty luan Dép 4n VoA

4.3.3. Cong cu, tiéu chi danh gia

Truong Pai hoc su pham TDTT Ha Noi st dung thang diém dé danh gia két qua
hoc tép cia nguoi hoc nhu sau:

- Piém kiém tra qua trinh va diém thi két thiic hoc phan duoc chim theo thang
diém 10, 1am tron dén mot chir sé thap phan. Piém hoc phan 14 téng diém cta danh gia
qua trinh va diém thi két thic hoc phan nhan véi trong sé twong tng, lam tron dén mot
chit sb thap phan. Hoc phan dat yéu cau (hoc phan tich lily) khi c6 diém hoc phan tir
4.0 tré 1én. Néu hoc phﬁn dudi 4,0 thi hoc vién phai hoc lai hoc phﬁn d6 hodc c6 thé
d6i sang hoc phan khac trong duong (néu 13 hoc phan ty chon)

- Thang diém chit dung dé Xép loai két qua hoc tap ctuia nguoi hoc ddi voi hoc
phan. Thang diém 4 duoc ding dé tinh diém trung binh chung hoc ky, diém trung binh
chung tich liiy nham danh gia két qua hoc tap va Xép loai hoc tap ddi voi nguoi hoc
sau mdi hoc ky hoac ca khoa hoc.

Céc Rubric danh gia duoc xay dung chi tiét twong tng véi cac phuong phap danh
gia trong CTDT cta Nha trudng. Tuy theo yéu cdu, muc tiéu va dic trung cua timg
hoc phan dé lwa chon phuong phap danh gia cling nhu Rubric danh gia thich hop.
Cung mot phuong phap danh gia c6 thé ap dung Rubric danh gia khac nhau cho cac
hoc phan.
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4.4. Ppi ngii giang vién, nhan vién hé trg

Trong chién lugc phat trién ctia Nha truong, phat trién doi ngii giang vién (GV)

duogc xac dinh 1a chién luoc trong tam, 14 tién dé quan trong dé gitr viing va phat trién

quy md va nang cao chit lugng CTDT cua nha truong. Dé dap tmg vé dao tao, NCKH

va phuc vu cong déng cua Nha truong, Khoa DPao tao Sau Pai hoc ludn chu trong cong

tac quy hoach doi1 ngli GV co6 trinh do chuyén mon cao, tich cuc tham gia hoat dong

NCKH va tham gia cac hoat dong xa hdi. Viéc phan cong nhi€ém vy dugc phan dinh rd

rang, phu hop vaéi trinh do, kinh nghiém va ky nang cia GV.

Doi ngii GV tham gia giang day CTDT dép tmg yéu cau vé dao tao, NCKH va
phuc vu cong ddng thé hién qua ty 16 GV/NH theo ding quy dinh ciia Bo GD&PT. Sb

lwong GV can thiét dé dap Gmg yéu cu va nhu ciu giang day cho nganh Giao duc

hoc dugc thé hién & béang sau:

Bang 12. Thong ké giang vién phuc vu chwong trinh dao tao

Giang vién co hiru (GV) GV
Trinh dd, hoc vi, So | Ggv tron’g GV hop ddng | GV kiém tl.1}nh GY
TT chire danh lugng | pjgn cl}é dﬁirhan trwe | nhiémla | 8lang qu:)c
GV | tryc tiép tiép gidng | c4an bd trong te
giang day day quén ly nuge
1 Giao su, Vién si 0 0 0 0 0 0
2 | Pho Giao su 4 1 1 2 0 0
3 | Tién si khoa hoc 0 0 0 0 0 0
4 | Tién s 21 8 1 12 0 0
5 | Thac si 1 0 0 0
6 | Pai hoc 0 0 0 0 0
Tong sb 28 10 2 16 0 0
Bang 13. S6 giang vién quy ddi caa phuc vu chwong trinh dao tao
GV co hiru
H¢ .
‘ A ¢ Sé GV tronrg G‘V hop GV GV cv | av
T | Trinh dg,hoc | s0 bién che | dong dai kiém . I
L, lwgng , thinh | quoc | quy
T | vi,chicdanh | quy truc tiep | han trgc | nhiémla | .. £ 2.
.. | GV : N : : giang te doi
doi giang | tiép giang | can bj
day day quan ly
Hé sb quy ddi 1,0 1,0 0,3 0,2 | 0,2
1 | Gido su, Viénsi | 5,0 0 0 0 0 0 0 0
2 | Phé Giao su 3,0 4 1 1 2 0 0 7.8
3 | Tiénsikhoahoc | 3,0 | 0 0 0 0 0 0 0
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GV co hiru
Hé .
‘ A f Sé GV tron’g CiV hop GV GV cv | av
T | Trinh dg, hoc 0 bién ché | dong dai kiém . £
. i lwgng , thinh | quoc | quy
T | vi, chitrcdanh | quy trwc tiep | han trwc | nhiémla | . X Z.
.. | GV , giang te doi
doi giang | tiép giang | can bd
day day quan ly
Hé sb quy doi 1,0 1,0 0,3 0,2 0,2
4 | Tién si 2 21 8 1 12 0 0 |25.2
5 | Thac si 1 3 1 0 2 0 0 1.6
6 | bBai hoc 0,5 0 0 0 0 0 0 0
Tong 28 88 11 47 0 0
Bang 14. Danh sach gidng vién phuc vu chwong trinh dao tao
DA Nam | Hoc ham, N . Tham gia gidang day
TT Ho va tén . . | Chuyén nganh N
sinh hoc vi hoc phan
x . NCKH806; QLTT813;
I | Nguyén Duy Quyét | 1972 PGS.TS GDTC
XHTT814; TCCN819
TCTT809; HLTTS810;
2 | Phung Xuan Diing 1984 TS GDTC
TCCNS8I19
3 | Hudng Xuan Nguyén| 1971 TS GDTC&HLTT | TTTH808; TCCN819
4 |Nguyén Anh Tudn | 1976 | PGS.TS Kinh té KTTT815
x NCKH806; KTTTS8I15;
5 |Nguyen Manh Toan | 1979 TS GDTC&HLTT
TTTT818
i _ LLTT805; TCTT809;
6 | Bui Quang Hai 1959 PGS.TS GDTC
HLTTS810
SLTT803; YHTTS804;
7 | Lé buc Chuong 1959 PGS.TS | GDTC&HLTT
HPTT8&17
8 |Lé Thanh 1958 TS Toén tin DLTT807
x NCKH806; TTGT816;
9 | b6 Manh Hung 1973 TS GDTC&HLTT
TCCNS8I19
x . SLTT803; YHTT804;
10 | D6 Anh Tuéan 1973 TS GDTC&HLTT
HPTT8&17
11 | Pham Anh Tuin 1976 TS GDTC&HLTT | TCTT809; HLTT810
12 | Pham Thi Huong 1973 TS GDTC
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13 | Mai Ta Nam 1969 TS GDTC&HLTT

14 | Nguyén Thu Nga 1975 TS GDH TLTT811; GDTT812
15 | Tran Ngoc Minh 1980 TS GDTC

16 | Tran Diing 1976 TS GDTC

17 | Nguyén Khic Dugc | 1981 TS GDTC&HLTT

18 | Phung Manh Cuong | 1986 TS GDTC&HLTT

19 | Nguyén Tién Loi 1982 TS GDTC&HLTT

20 | Nguyén Thanh Hung | 1982 TS GDTC&HLTT

21 | Tran Vin Cudng 1982 TS GDTC&HLTT

22 | T6 Tién Thanh 1980 TS GDTC&HLTT | TTGT816; TCCN819
23 | Tran Mai Linh 1986 TS Triéthoc ~ |HPTHS01

24 |Mai Thi Bich Ngoc | 1987 ThS Triéthoc ~ |HPTHS801

25 | Nguyén Thi Hoai My | 1980 ThS Tiéng Anh  |HPTAS802

26 | Nguyén Hoang Yén | 1984 ThS Tiéng Anh  |HPTAS802

27 | Pham Duy Hai 1984 TS GDTC&HLTT

28 | Bui Danh Tuyén 1987 TS GDTC&HLTT
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PHAN 5. CO SO VAT CHAT VA TRANG THIET BI

5.1. Vé co s& vat chat phuc vu cho thwe hién chwong trinh dao tao

Truong Dai hoc Su pham TDTT Ha Néi co téng dién tich dat caa truong: 14,3 ha

(143.477 m2), dugc quy hoach véi nhiu cong trinh dép tng tot nhu cau quan li, didu

hanh va hoc tap, nghién ctru ciia ngudi hoc.

- Toa nha didu hanh trung tim, Hoi truong, phong hop, phong hoi thao

- Nha thi nghiém thé chat

- Hé thong phong hoc, giang dudng phuc vu dao tao

- Hé thdng phong thuc hanh tin hoc, ngoai ngir

- Phong thi nghi¢m, thyc nghi¢ém, co sé thuc hanh, thuc tap, luyén tap.

- H¢ théng nha tap, nha thi d4u thé thao; san bai tap luyén cdc mon thé thao.

- Thu vién 150 chd ngdi

- Hé thdng ky tic xa dap Gmg 3.360 SV

Bang 15. Co sé vt chét phuc vu cho chwong trinh dao tao

B Dién Trang thiét bj
Al X So , L . Phuc vu hoc
TT Hang muc co s¢ vat chat tich | chinh ho tr¢ giang X
luwgng phan
(m?) day
N . . ~ Bang, mdy chiéu, |Tat ca cac HP
1 |Ho1 truong, phong hoc trén 200 chd | 02 485 _ o
loa, micro c6 lién quan
. N Bang, mdy chiéu, | T4t ca cac HP
2 | Phong hoc tir 100 - 200 cho 04 728 _ o
loa, micro c6 lién quan
. . N Bang, mdy chiéu, |Tat ca cac HP
3 |Phong hoc tir 50 - 100 cho 04 544 . o
loa, micro c6 lién quan
. . ~ Bang, may chiéu, |Tat ca cac HP
4 | Phong hoc dudi 50 cho 11 1.252 , o
loa, micro c6 lién quan
5 |Phong thyc hanh Ngoai ngit (LAB) | 02 280 |90 may ca nhan Tiéng Anh
6 |Phong thyc hanh Tin hoc 02 280 |72 may tinh Tin hoc
Céac thiét bi do, xac|Céac hoc phén
dinh chuc phan ctia|Y - sinh hoc
7 |Phong thyc hanh Y hoc 01 150 |hé tudn hoan, ho|TDTT
hép, than kinhco va
phuc hdi chie ning.
Cac thiét bi Sinh|Cac hoc phan
8 | Phong thyc hanh Sinh hoéa, Sinh Iy | 01 150 |hoa, Sinh ly. Y - sinh hoc

TDTT
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Céc bo xuong nguoi|Y sinh hoc
. o x that, cac mo hinh bo
9 |Phong hoc Giai phau 01 150 . ;
phan noi tang co thé
nguol.
o v Céc thiét bi, may  [Cac hoc phan
10 |Nha tp da nang 01 1.392 | | o
tap TDTT co lién quan
o . Cac thiét bi, may|Cac hoc phan
11 |Nha thi dau da nang 01 3200 (. ., o
tap va thi dau TDTT | c6 lién quan
P . Cac thiét bi tap|Cac hoc phan
12 |Bé boi ti€u chuan 01 L o
luyén va thi dau c6 lién quan
A L Cac thiét bi tap|Cac hoc phan
13 | San bai tap luyén cdc mon thé thao 15 L o
luyén va thi dau c6 lién quan
Hoc liéu, tai li€u,|Truy cap tai
14 | Thu vién, trung tam hoc li¢u 01 1.152 |giéo trinh liéu cho tat ca
cac HP
15 | Trung tam nghién ctru thi nghiém 01 1.400 Cac HP

5.2. Trang thiét bi phuc vu cho thuc hién chwong trinh dao tao

Truong Pai hoc Su pham TDTT Ha No§i co6 hé théng thiét bi phuc vu dao tao

phuc vu hoat dong giang day va NCKH bao gom :

- Phong thi nghiém Y- Sinh hoc (gdm céac thiét bi do, xac dinh kha ning

chtrc phan cta hé tuan hoan, ho hip, than kinh co va phuc hdi chitic ning,...).

- Phong thi nghiém Sinh hoéa, Sinh 1y (gém cac thiét bi sinh héa, sinh ly

TDTT,...).

- Nha thi d4u da ning (c6 cac may tap, thiét bi dung cu TDTT cho phép thuc hién

cac thi nghiém thé luc - thé hinh,...).

Vé6i nhimg trang thiét bi hién dai, ddy du chung loai, cac phong thi nghiém va

nha thi ddu da ning cta nha truong c6 du kha ning dap ung duoc viéc hoc tip va

nghién ctru ctia hoc vién trong chuong trinh dao tao thac si nganh Giao duc hoc.

Bang 16. Trang thiét bi phuc vu cho thwc hién chwong trinh dao tao

TT

Danh muc thiét bi phuc vu dao tao

S6 lwong

Phuc vu hgc phz‘“in

1 |May do mach ty dong

5

Hbi phuc thé thao

Sinh Iy TDTT, Y hoc TDTT,

May phan tich chirc niang ho hap

Sinh Iy TDTT, Hoi phuyc thé
thao, PP NCKH TDTT
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3 | Thiét bi nghién ctru thé luc 2 |PPNCKH TDTT

4 |May dién tim ECG 1503 My 1 Sinh Iy TDTT, Y hoc TDTT

5 |May xét nghiém sinh hoa nudc tiéu tu 1 Sinh hoa, Y hoc TDTT
dong 11 thong s6 Combil

6 |[May siéu am ALOKA (SSD1000) 1 Sinh Iy TDTT, Y hoc TDTT

7 |May sinh hoa Humalyzer 2000 1 Sinh hoéa, Y hoc TDTT

8 |May tri liéu dién xung va dién phan thudc 1 Y hoc TDTT, Héi phuc thé thao
ES- 521

9 |May xét nghiém huyét hoc tu dong 18 1 Sinh hoa, Y hoc TDTT
thong s6 MEK- 6420K

10 | Thiét bi do phan xa toan than 1264B 1 PP NCKH TDTT

11 |Nhiét ké hong ngoai k¥ thuat s6 1 Sinh Iy TDTT, Y hoc TDTT

12 |May do tam hoat dong khép 1 PP NCKH TDTT

13 | Thiét bi phuc hdi chan thuong bang xoa 2 Y hoc TDTT, Héi phuc thé thao
bop dién tur

14 | Mo hinh giai phau 21 phan Torso 2 |Giai phau, Sinh Iy TDTT

15 |BG dung cu do do d::iy da 1 Cac hoc phén c6 lién quan

16 |Bo luc ké lung 1 Céc hoc phan c6 lién quan

17 | B0 luc ké tay 1 Céc hoc phan c6 lién quan

18 |Bo thudc nhan trac 1 Céc hoc phan c6 lién quan

19 |Dung cu tap luyén thé luc 15 Cac hoc phén co lién quan

5.3. Thw vién, gido trinh, sach nghién ciru, tai li€u tham khao.

Thu vién nha trudng véi 03 phong doc tong dién tich 600m2, 90 chd ngdi (cabin

riéng) va hon 20 may tinh tra ctru dir liéu, c6 hé thdng may tinh ndéi mang véi Trung

tam tu li€u Quéc gia va lién két véi mot sd truong dai hoc Thé duc thé thao dé chia sé

tai liéu. Hé thong Quan Iy Thu vién c6 duodng link lién két trén website cta truong

https://hupes.edu.vn, cho phép ngudi hoc tham khao 288 tai liéu sb hoa, trong do co

hang tram tai liéu tham khao phuc vu dao tao. Thu vién nha truong hién cé trén 48.391

dau sach, trong d6 co trén 121 sach ngoai van, 65 tap chi tiéng Viét va tiéng nudc

ngoai, trén 275 sach gido khoa, gido trinh, trong dé c¢6 hon 100 tai li€u, gido trinh phuc

vu dao tao nganh hoc.
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5.4. Huéng dan thue hién chwong trinh
Chuong trinh dao tao trinh d¢ thac si Gido duc hoc, duoc thiét ké theo mo hinh
don nganh va tuan thu cac quy dinh chuin cia BO Gido duc va Pao tao. Cu thé:

- Chuong trinh duoc thiét ké dya trén nguyén tic bd sung nhitng kién thirc con
thiéu, cap nhat nhirng kién thirc mé&i dé dat yéu cau tuong duong voi chuong trinh
chuan cta hé dao tao trinh do thac si ma trudng dang ap dung.

- Chuong trinh duoc thiét ké cho hinh thirc dao tao tin chi, gdm 68 tin chi. Phan
bb chuong trinh thyc hién theo thir tu trong bang ké hoach giang day cac hoc ky. Thi
tu hoc phﬁn 6 thé thay doi duoc néu khong vi pham cac diéu kién bat budc.

- Muc ti€u dao tao nganh hoc doi hoi ca kién thtc khoa hoc, kién thirc nghién
ctru va kién thire thue té. Do vay, can b tri tot trang thiét bi, co s& phuc vu cho nghién
ctru, thuc nghiém va phai quan tim d6i méi phuong phap day hoc.

- Quy dinh thoi luong ciia cac don vi tin chi: 15 tiét 1a mot tin chi giang 1y

thuyét, thao luén, luan van tot nghiép.
5.4.1. Trach nhiém cua Khoa Dao tao Sau Dai hoc

Trach nhi¢m ctia Khoa Pao tao Sau DPai hoc chu quan chuyén nganh Giao duc
hoc trong viéc ddm bao chuong trinh dao tao bao gém cac nhiém vu sau:

1. Phat trién va duy tri chwong trinh ddo tao: Khoa can thiét ké va phat trién céac
chuong trinh dao tao thich hop véi tiéu chuan nganh, dap tng nhu cu cua hoc vién
nganh Gido duc hoc, duy tri va cap nhat lién tuc cac khoa hoc dé dam béo su phu hop
v6i su phat trién ciia nganh.

2. Xdc dinh muc tiéu va chuan dau ra: Khoa can xac dinh rd rang muc tiéu hoc
tap va chuan dau ra cho hoc vién ciia chuong trinh, bao gom ca kién thirc, k¥ ning, va
thai d9 can thiét cho nghé nghiép trong linh vuc GDTC.

3. T6 chike va gidng day cdc khéa hoc: Khoa Pao tao Sau Pai hoc phai t6 chirc
va dam bao chat lugng cac khoa hoc, bao gdm ca lua chon gido trinh phu hop,
phuong phap giang day hi€u qua va ddi ngii giang vién c6 chuyén mon va kinh
nghiém phong phu.

4. Panh gid va cdi tién: Khoa cht quan phai thyc hién cac hoat dong danh gia
dinh ky vé chat lugng chuong trinh dao tao, bao gém ca sy danh gia cua hoc vién,
cuu hoc vién, va cac nha tuyén dung. Dua trén két qua déanh gia, ho can dé xuét va
thuc hién cac bién phap cai tién lién tuc dé nang cao chét lugng chuong trinh.

5. Tudn thi tiéu chudn va quy dinh: Khoa Pao tao Sau Dai hoc can dam bao
ré“mg chuong trinh dao tao tuan thu céc ti€u chuan va quy dinh ctia Bo Gido duc va dao
tao.

6. Ho tro hoc vién va cong dong: Ngoai viéc cung cap gido duc chuyén mon,
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Khoa ciling phai dam bao ré’mg hoc vién duoc hd trg va dinh hudng trong viéc phat
trién su nghiép, cling nhu tham gia vao cac hoat dong cong dong va lam viée thuc tién

trong nganh.
5.4.2. Trach nhiém cua gidng vién

Trong chuong trinh dao tao thac si Gido duc hoc, gidng vién c6 nhiing trach
nhiém quan trong dé dam bao chét luong gido duc va phat trién chuyén mén cua hoc
vién cu thé nhu sau.

1. Giang day: Giang vién tham gia giang day cac hoc phan trong chuong trinh
dao tao thac si phai c6 hoc vi tién si hodc c6 chic danh gido su, phé gido su; giang
vién giang day hoc phﬁn ngoai ngir, hoc phﬁn triét hoc phai ¢6 hoc vi thac si tré 1én.
Ngoai gidng vién co hitu, nha trudng con moi cac nha khoa hoc c6 hoc ham hoc vi,
cac chuyén gia dau nganh trong linh vuc GDTC va TDTT. Giang vién phai chuan bi
va cung cap cac budi giang bai chat luong, truyén dat kién thic chuyén sau va ap
dung vao thyc tién cho hoc vién.

2. Hudng dan nghién ciru: Giang vién can hd trg hoc vién trong viéc chon dé tai
nghién ctru, phat trién phuong phap nghién ctru va tién hanh cac hoat dong nghién
ctru. Cung cip phan hoi va huéng dan dé giup hoc vién hoan thién bai nghién ctru ciia
minh.

3. Tao diéu kién hoc tdp: Giang vién phai tao ra mot moi trudong hoc tap tich cuc
va hd tro cho hoc vién, bao gébm cung cap tai liéu hoc tap, thao luan va giai dap thic
méc cua hoc vién, cling nhu t6 churc cac hoat dong ngoai khoéa va hoi thao chuyén dé.

4. PBanh gia va phan hoi: Giang vién can thuc hién viéc danh gid hoc vién mot
cach cong bang va minh bach, cung cip phan hoi xdy dung dé gitp hoc vién hiéu rd
hon vé sy tién bd ctia minh va céch cai thién. Thac déy hoc vién tham gia vao céac hoat
dong danh gia dong nghiép va tu danh gia.

5. Néng cao chuyén mén: Giang vién can tiép tuc nghién ciru va phat trién
chuyén mén ctia minh dé cung cap nhitng kién thirc va k§ niang méi nhat cho hoc vién.
Giang vién co trach nhiém chia sé kinh nghiém va kién thirc ciia minh thong qua cac bai

giang, bai viét va hoat dong hoc thuat khac.
5.4.3. Trach nhiém cua hoc vién

Trach nhiém cua hoc vién trong chuong trinh dao tao thac si Gido duc hoc rat
quan trong dé dam béao su thanh cong ctia viéc hoc tip va phat trién ca nhan. Dudi day
1a cé4c trach nhiém cu thé cua hoc vién:

1. Cham chi hoc tdp: Hoc vién can tham gia hoat dong hoc tap mot cach nghiém
tac va cham chi. Ho can thuc hién déy du céc bai tap, doc va hiéu tai liéu, tham gia vao

céc budi thao luan va hoat dong hoc tap khéc nhau.
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2. Tw quan 1y thoi gian: Hoc vién can ty quan 1y thoi gian ctia minh dé dam bao
c6 du thoi gian cho viéc hoc tap, nghién ctru va lam cac bai tap. Ho cling can 1én lich
trinh hop 1y cho cac cudc hop, bai kiém tra va du an.

3. Tim kiém hé tro: Hoc vién can biét cach tim kiém hd tro khi can thiét. Ho c6
thé tim kiém sy gitp do tur giang vién, déng hoc, hodc céc dich vu hd tro hoc vién dé
giai dap thic mic hodc giai quyét van dé hoc tap.

4. Tham gia tich cuc: Hoc vién can tham gia vao cac hoat dong hoc thuat va xa
hoi cua chuong trinh dao tao nhu céc budi thao ludn, hoi théo, hodc cac cau lac bd
chuyén nganh. Piéu nay giup ho mo rong méi quan hé, phat trién k¥ ning giao tiép va
hoc hoi tir kinh nghiém cia nguoi khac.

6. Tw dé xudt va thiic dcfy hoc tdp: Hoc vién can tu dé xuit va thic déy viéc hoc
tap cua minh bﬁng cach tim kiém cac tai liéu, du an nghién ctru, hoac khoa hoc bo sung
ngoai chuong trinh ¢t 15i dé phat trién kién thirc va k¥ nang.

7. Tudn thii quy dinh: Hoc vién can tuan thi cac quy dinh va quy tic ciia chuong
trinh dao tao cling nhu cia Nha trudng. Piéu ndy bao gom viéc tham gia vio cac hoat
dong hoc tap mdt cach trung thuc va tranh hanh vi gian lan hoac vi pham dao dtrc hoc
thuat.

HIEU TRUONG

PGS.TS. Nguyén Duy Quyét



